
 

PROGRAMME PREVISIONNEL 
COURRIER  SUD 2024  

 

Projet Programme CS 2024 v00 

  
Jour Date Etape Parcours 

 
Kilométrage* Hébergement 

Total Course 

Arrivée Samedi 
26 oct. 

France 
- 

Marrakech 
Avion + transfert hôtel / / / 

Hôtel Riad Sirocco 
Km 15 – Route de Targa Souihla-Marrakech 

 Nuit en chambre 

1 Dimanche 
27 oct. 

Marrakech 
- 

Tizgui 

Épreuve 1 
  

Binôme 
CAP 1 + CAP 2 

Épreuve 1 Épreuve 3 

165 41,3 
VTT1: 28,5 
VTT2: 21,5 
CAP1: 13,8 
CAP2: 13,8 

Bivouac d’Aït Kleif 
Tizgui 

Nuit sous tente perso 
(Relai enchainé) 

Individuel Binôme 
VTT 1 VTT 2 

2 Lundi 
28 oct. 

Tizgui 
- 

Taliouine 

Épreuve 1 
  

Course Locale 
Toute l’équipe 

Épreuve 2 
  

Individuelle 
CAP 1 - CAP 2 

Épreuve 3 
  

Individuelle 
V TT 1 - VTT 2 

110,6 66 
VTT1: 51 
VTT2: 51 
CAP1: 24 
CAP2: 24 

Auberge - Camping Toubkal 
N10 -Taliouine 

Nuit sous tente perso 

3 Mardi 
29 oct. 

Taliouine 
- 

Tissint 

Épreuve 1 Épreuve 2 Épreuve 3 
  

Binôme 
CAP 1 + CAP 2 

187 86,2 
VTT1: 34,2 
VTT2: 37,8 
CAP1: 14,2 
CAP2: 14,2 Bivouac d’El Glab 

Tissint 
Nuits sous tente perso 

  
Individuel 

VTT 1 VTT 2 

4 Mercredi 
30 oct. 

Tissint 
- 

Tissint 

Épreuve 1 Épreuve 2 

30 30 
VTT1: 30 
VTT2: 30 
CAP1: 15 
CAP2: 15 

(Orientation en relai enchainé) 
Binôme Équipe 

CAP 1 + CAP 2 CAP 1 – CAP 2 - VTT 1 - VTT 2 

5 Jeudi 
31 oct. 

Tissint 
- 

Fint 

Épreuve 1 
  

Binôme 
VTT 1 + VTT 2 

Épreuve 2 
  

Individuelle 
CAP 1 - CAP 2 

Épreuve 3 
  

Course Locale 
Toute l’équipe 

250 60 
VTT1: 45 
VTT2: 45 
CAP1: 22 
CAP2: 22 

Bivouac des Aigles 
Oasis de Fint, Commune de Tarmigte, 

Ouarzazate 
Nuit sous tente perso 

6 Vendredi 
1er nov. 

Fint 
- 

Marrakech 

Épreuve 1 
  

Individuelle 
V TT 1 - VTT 2 

Épreuve 21 
  

Final 
Toute l’équipe 

245 45,6 
VTT1: 45,6 
VTT2: 45,6 
CAP1: 20,4 
CAP2: 20,4 Hôtel Riad Sirocco 

Km 15 – Route de Targa Souihla-Marrakech 
Nuit en chambre 

Récup Samedi 
2 nov. Marrakech Journée de récupération / / / 

Retour Dimanche 
3 nov. 

Marrakech 
- 

France 

Transfert hôtel + avion 
 / / / / 

* Le kilométrage s’entend avec les distances théoriques des Courses d’Orientation. 
Total : 

987,6  
km 

329,1 
km 

 

 
 

 


